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Ana Oliveira”

Estudos Feministas: disciplina, campo ou método?™

Resumo: Este ensaio resulta de uma comunicacdo apresentada na oficina “Abordagem
auto-etnogréafica a investigacdo e escrita” e procura reflectir sobre o processo da escrita
de uma tese de doutoramento em Estudos Feministas. Parte, para tal, de uma velha
discussdo: os estudos feministas sdo uma disciplina, um campo ou um método? Ainda
que teimosamente indtil, esta pergunta permite-me explorar ndo s6 alguns dos
pressupostos e das implicagdes epistemoldgicas de cada uma das premissas, como o lugar
e 0 sentido da minha tese.

Palavras-chave: estudos feministas, escrita, tese de doutoramento, assédio.

Comeco por um breve preambulo: quando a professora Adriana Bebiano me convidou
para participar nesta oficina para falar sobre o processo da escrita da tese de
doutoramento, sublinhando o propoésito pedagdgico do exercicio, fiquei bastante
atrapalhada. Para ajudar, a professora Adriana escreveu um guido de orientacdo para a
oficina: os tdpicos e as questdes que 1a enunciava eram, em si, um bom ponto de partida
para escrever uma nova tese. Nao perderei muito tempo com esta introducdo preambular,
para ndo se tornar uma meta-apresentacdo, mas queria dizer-vos que ndo foi facil
organizar esta apresentacao inicial — e que é possivel que haja uma certa descoincidéncia
entre o que me foi proposto e aquilo que de alguma forma vos venho aqui propor. To
make a long story short: seja para este caso, seja para escrita de uma tese, a ideia é
comecar pelo principio. Sendo que a definicdo do que é o principio € ja um longo processo
de reflexéo e de concretizacdo. Podera ate corresponder, no método sociologico classico,

a primeira etapa da investigacdo: a etapa da ruptura. Mas la chegaremos.

* Investigadora no Centro de Estudos Sociais da Universidade de Coimbra. Contacto: anaoliveira@ces.uc.pt
Por minha vontade, este artigo ndo segue as regras do Acordo Ortografico de 1990.

™ Este texto é uma versdo alinhavada da comunicagio apresentada na oficina “Abordagem auto-etnografica
a investigagdo e escrita em Estudos Feministas”, que teve lugar a 5 de Dezembro de 2022, no ambito do
programa de doutoramento em Estudos Feministas da Universidade de Coimbra, e deve ser lido como tal.
O objectivo da oficina era partilhar experiéncias, dilemas e solu¢fes encontradas com pessoas que estariam
ainda a escrever a sua tese de doutoramento, ou a iniciar o processo de investigacao e escrita.
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A minha tese de doutoramento foi desenvolvida e apresentada no programa de
doutoramento em Estudos Feministas e, muitas vezes, durante a escrita e desde entéo,
tenho sido confrontada com a necessidade de a situar, de a contextualizar — isto é, de a
integrar num contexto, de estabelecer o contexto, e de a interpretar tendo em conta esse e
outros contextos—, e, o pior de tudo, tenho sido confrontada com a necessidade de a
resumir e de resumir tudo isto (“tudo isto” refere-se, grosso modo, ao lugar e ao sentido
dessa tese). A capacidade de sintese ndo é uma qualidade que me caracterize — e
teimosamente € uma dimensdo a que resisto. Enfim, ap6s uma ampla e longa reflexdo
sobre 0 gue esta tese € ou sobre aquilo que ndo €, ou que nao chega a ser, ou 0 que até,
vejo agora, acaba por ser, diria que é uma tese que parte do campo e do canone das teorias
feministas para fazer uma analise de matriz socioldgica ao fenémeno juridico do assedio.

N&o € suposto que eu aqui resuma a tese ou o argumento — ndo o farei —, mas
entender o lugar da tese e da escrita do texto parece-me muito revelador e relevante para
0 tema que aqui nos traz. E é precisamente a partir dessa ideia que irei estruturar a minha
apresentacao.

Uma primeira nota que quero fazer trata uma velha discussao e parte da seguinte
questdo: os estudos feministas sdo uma disciplina, um campo ou um método? As respostas
possiveis a esta pergunta poderdo ser exploradas no debate, se assim o entenderem, mas
0 que aqui me interessa sublinhar sédo os pressupostos e as implicacdes epistemoldgicas
de cada uma destas premissas.

Primeira premissa: pensemos em disciplina como uma forma ordenada e metddica
de estudar um ramo do conhecimento ou de estudar a forma de abordar a explicacdo de
determinados fenémenos, ou enquanto area do conhecimento que é objecto de estudo ou
de ensino académico. Neste sentido, pode dizer-se que uma disciplina — acompanhando
de perto o texto basilar de Jodo Ferreira de Almeida e José Madureira Pinto (1975) —
corresponde, antes de mais, a um conjunto estruturado de questfes que se designa por
“problematica tedrica”. E essa problematica tedrica disciplinar que delimita um espago
de visibilidade definidor das condi¢Ges de surgimento dos problemas no percurso dessa
disciplina. Dito de outra forma, as contradicbes ou anomalias que requerem novos
conceitos para delas dar conta, ou que propiciam o trabalho de constru¢do de novos
objectos de conhecimento, s6 surgem, s conseguem surgir, dentro desse campo de

visibilidade que a problemaética teorica institui. A problematica tedrica constitui sempre

! Esta tese foi publicada em 2022 pela Imprensa de Histria Contemporanea e encontra-se em acesso aberto
no seguinte endereco do Estudo Geral: http://hdl.handle.net/10316/103856 (Ultima consulta a 15.05.2023).
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0 pressuposto do surgimento dos problemas, o que permite afirmar e reafirmar a
prioridade das perguntas sobre as respostas. Dai ser frequente a referéncia a perguntas
que se tornaram candnicas e para as quais nao é raro ndo se conhecerem as respostas.
“Pode [na versdo portuguesa] a subalterna falar [ou melhor, ‘tomar a palavra’]?” € apenas
um exemplo. Também a pertinéncia da pergunta com a qual introduzi esta nota € alheia a
pertinéncia das respostas possiveis que tenha para oferecer —a meu ver, claro esta.

Portanto, perante uma problemaética tedrica (no caso deste auditorio, os estudos
feministas sdo essa problematica), impde-se que se definam problemas — problemas que
envolvam enigmas que carecem de ser explicados, e ndo experiéncias que devam ser
defendidas ou criticadas. Impfe-se que se ensaiem perguntas sobre e para esses
problemas.

No meu caso, a problematica tedrica de que parti esta ja mais ou menos estabilizada
em torno das teorias feministas do direito. O problema que eu queria estudar era o assédio
e a pergunta de que parti foi a seguinte: o que e como estéo os tribunais a julgar quando
é convocada a categoria assédio?

Ao longo da pesquisa comecei a encarar a minha investigagdo ndo como um
processo de identificacdo de questbes a serem resolvidas (menos ainda como um processo
de dendincia), mas como uma oportunidade para explorar novos e melhores problemas do
que aquele do qual eu partira. E entdo que eu formulo as seguintes perguntas: quando e
como € que o0 assédio surge como um problema nas teorias feministas do direito? Quando
e como € que o assédio surge como um problema nos quadros normativos portugueses?

E assim, do que ndo chegou a ser ao que acabou por ser, esta é uma tese sobre a
fabricacdo normativa do assédio, sobre os seus efeitos de poder e sobre 0s seus efeitos de
verdade.

Segunda premissa: pensemos o0s estudos feministas como um campo, entendendo o
campo, como proposto por Pierre Bourdieu, como um espago simbolico, onde se
estabelece a classificacdo de signos e no qual as lutas dos agentes determinam, validam,
legitimam representacdes. No texto “Campo intelectual e projecto criador”, incluido na
obra Campo de poder, campo intelectual, Pierre Bourdieu usa Proust como epigrafe (uma
passagem da sua obra Sodoma e Gomorra). Diz assim: “As teorias e as escolas, como 0s
microbios e os glébulos, devoram-se entre si e com a sua luta asseguram a continuidade
da vida” (Proust apud Bourdieu, 2002: 9).

Ha aqui dois entendimentos convergentes que me parecem particularmente

produtivos. O primeiro, a partir desta nogdo de campo, é o entendimento de que a
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existéncia e a manutencdo de qualquer campo dependem da presenca de agentes dispostos
a investir nas suas lutas; ou seja, cada campo funda-se sobre um tipo especifico de
interesse ou investimento que o préprio campo contribui para gerar. Esse interesse ou
investimento, que Pierre Bourdicu designa por “illusio”, é particular e especifico a cada
campo, e frequentemente surge como incompreensivel a agentes de outros campos.

Um exemplo frequente para explicar a emergéncia de uma pluralidade de campos
que caminha a par e passo com o surgimento de uma multiplicidade de formas correlatas
de “illusio” (ou seja, de interesses e investimentos) é o encontro entre — sei la — uma
professora de teoria da literatura e uma engenheira, ou uma analista financeira: a
professora de teoria da literatura entenderd que a engenheira é incapaz de formular
abstracgdes estéticas, ou que € porventura ignorante; a engenheira vera a professora como
uma pedante, cujos jogos de palavras ndo possuem qualquer utilidade no mundo real.
Outros exemplos entre nos: a traducdo pelo professor Antonio Sousa Ribeiro de
“subaltern” como “subalterna”, no agora Pode a subalterna tomar a palavra? de Gayatri
Spivak; ou do Gender Trouble de Judith Butler que passa em portugués de Portugal a
Problemas de género, na traducdo de Nuno Quintas, com prefacio e revisédo cientifica de
Jodo Manuel Oliveira. Coisas que tal como o Caetano me ponen los pelos de punta? e que
as pessoas fora do campo serdo totalmente indcuas, inGteis até. E, portanto, o interesse e
investimento que também eu fago nestas pequenas disputas simultaneamente contribuem
para a existéncia do campo (ou seja, sdo Uteis ao campo), e também sé existem e s6
adquirem esse significado pela existéncia de um campo (ou seja, sdo0 um sintoma da
existéncia do campo). Isto leva-me ao segundo entendimento, desta vez a partir do
trabalho de Michel Foucault.

No livro A verdade e as formas juridicas, Michel Foucault, que procurava perceber
como se puderam formar dominios de saber a partir de préaticas sociais, argumenta que é
nas relacOes de luta e de poder que se compreende a fabricacdo do conhecimento, a sua
consisténcia, os modos como os sujeitos “entre si se odeiam, lutam, procuram dominar
uns aos outros, querem exercer, uns sobre os outros, relagdes de poder” (Foucault, 2002:
23). O &dio, num sentido estético-literario-politico e ndo literal, ¢ a for¢ca motriz da
argumentacdo, ainda que o odio tenha tdo ma fama. E por édio compreendam a irritacao,
0 abespinhamento, a exasperac¢do. No meu caso, a tese (como referi antes) parte do campo

e do cénone das teorias feministas do direito: eram esses 0s textos a que estava a

2 Referéncia ao dialogo da personagem Marco Zuluaga depois de assistir a performance de Caetano Veloso
no filme Hable con ella, de Pedro Almodévar.
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responder, eram essas as interlocutoras do longo monologo que foi a escrita da tese, e ao
analisar o fendmeno juridico procurava confrontar as perspectivas feministas e
demonstrar os vicios e as implicacfes dos seus pressupostos. Portanto — e este sera talvez
0 Unico conselho que me atreverei a fazer: procurem 0s vossos 0dios tedricos, procurem
as fontes das vossas irritacdes, e respondam-lhes, o melhor que conseguirem.

Este “o melhor que conseguirem” leva-me ao método — terceira e Ultima premissa
da tal discussdo que atras enunciei. Pensemos em método enquanto conjunto das regras
dos procedimentos e das técnicas de recolha de dados que produzem conhecimento —
diferente da metodologia, a qual correspondera a teoria e analise de como a investigagédo
deve proceder.

A este proposito, Ligia Amancio (2003), uma académica portuguesa com um vasto
curriculo nestas matérias, € uma das autoras que, entre nds, ha muito tempo defende que
o feminismo é um projecto e um método (e uma ética também, mas nao tratarei tal questdo
aqui). J& Sandra Harding, conhecida fil6sofa pelos trabalhos sobre epistemologia e
historia da ciéncia, pelo contrério, critica e rejeita em diferentes textos a ideia de um
método feminista de investigacdo distintivo; alids, Sandra Harding explora e procura
expor a ilusdo — repetida frequentemente — de fazer corresponder o0 método feminista ao
engenho de adicionar as mulheres a analise. O ponto da autora é que a investigacao
feminista se caracteriza por desenvolver uma andlise critica dos pressupostos
epistemoldgicos e dos principios e procedimentos metodoldgicos da ciéncia tradicional,
fa-lo no entanto recorrendo a métodos e a metodologias que se encontram em outras
investigacdes, logo nédo sdo distintivas (Harding, 1987). E eu tendo a concordar com a
autora.

O meu modelo de andlise, por defeito de formacdo, inspirou-se no método
socioldgico e combinou técnicas de investigagdo socioldgicas. Dai a afirmacao de se tratar
de uma anélise de matriz sociologica. Nao serd, porém, nem uma analise puramente
sociologica nem as técnicas a que recorri distintivamente sociolégicas — menos ainda
distintivas da area dos estudos feministas. O que néo significa que seja indiferente ou que
tivesse sido indiferente o lugar (isto é, a problematica tedrica ou campo) a partir do qual
eu escrevi essa tese; precisamente pela funcdo de comando da teoria.

A funcédo de comando da teoria (e recupero, neste e nos paragrafos que se seguem,
o0 texto de Jodo Ferreira de Almeida e José Madureira Pinto, 1975) implica que o0 processo
de pesquisa seja unitario e integrado, e que a teoria domine e determine o significado e a
articulacdo dos diversos momentos da pesquisa. Todas as fases e as operacdes desse
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processo referenciam-se necessariamente a contetidos e a correntes teoricas que lhes
conferem sentido (a essas fases e operacOes), que as articulam e que delimitam as suas
potencialidades explicativas. Desta forma, falar sobre condicGes tedricas e condi¢Bes
sociais da producdo académico-cientifica, sobre pratica academico-cientifica, sobre o
papel de comando da teoria, ou sobre os problemas relacionados com o0s conhecimentos
constitutivos das diversas formacdes cientificas disciplinares do campo das ciéncias
sociais e humanas é uma forma de reflectir sobre as condicGes da anélise, sobre as suas
formas e momentos, sobre as determinacdes e articulagdes dos processos de producéo de
conhecimentos. Por outras palavras, é falar sobre epistemologia.

A este proposito, deixo apenas duas brevissimas notas, que ndo trazem nada de
novo, mas que poderdo funcionar como uma chamada de atencéo. A primeira € que ndo
ha observacdo sem categorizacdo do observado e, portanto, sem referéncia a elementos
(prévios, embora reformulaveis) de natureza ideologica e tedrica. Os dados séo captados,
ou seja, ndo sdo a realidade (e o que é a realidade sdo outros quinhentos) nem o seu registo
passivo; pelo contrério, os tais dados captados transportam e imp&em significacBes e
constituem resultados ou pontos de partida da pratica académico-cientifica. A chamada
de atencdo é para a persistente confusdo entre dados recolhidos — efeito da teoria — e factos
da realidade, ou seja, entre a histéria que se pretende contar, e com a qual se pretende
lutar com alguém, e os eventos ou fendmenos que pretendemos descrever. Sobre a
necessidade de categorizacado e sobre as categorias, pego num texto sobre contos de fadas
da professora Adriana Bebiano (2013: 146), que passo a citar: “sabendo que as categorias
sdo provisorias, instaveis e (eventualmente) posteriores a escrita, ndo deixam de ser Uteis
para a reflexdo sobre as formas de reconfiguracéo do real que os textos podem ter, bem
como o seu poder para, por seu lado, reconfigurar realidades”.

E os contos de fadas sdo aqui o gancho ideal para passar a segunda nota — barra —
chamada de atencdo: a reproducdo sistematica de objectos de estudo ou de temas
indicados pela pratica administrativa e governamental leva frequentemente a confuséo
entre problemas sociais e problemas cientificos. Esta sujeicdo da investigacdo a
orientacdo programatica reduz a teoria a uma simples decorréncia por inferéncia da
depuracdo-ordenacdo dos dados previamente coleccionados, ou seja, a teoria passa a ser
entendida como posterior e exterior aos dados e a eles subordinada. No entanto, cabe a
teoria (em sentido restrito) o accionamento dos métodos e das técnicas disponiveis com

vista a captar o real. E cabe-nos a nds manter especial atencdo e particular suspeicao
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relativamente a postura cientifica de aproximacdo ao conhecimento da realidade, isto é, a
sua producdo como conhecimento e como realidade.

Estou prestes a terminar, mas antes queria pegar em duas das perguntas orientadoras
desta oficina: “como pode a escrita funcionar enquanto método de investigacdo?” e “ha
formas de escrita transversais as disciplinas?” A meu ver, a escrita académica € ja uma
escrita disciplinada, que precisamente nessa condi¢édo se pode prestar a ser indisciplinada,
indisciplinadamente disciplinar e disciplinadamente indisciplinar. Talvez uma das razdes
que me fez optar pelo doutoramento em Estudos Feministas e possivelmente o que de
melhor daqui levo, além das fadas e das piratas (espero que tenham ouvido falar sobre
elas), € poder responder eficazmente com poesia. Neste caso tomando emprestado um
poema-ensaio de Ana Hatherly (1998: 8):

Escrevo para compreender

para apreender:

a escrita é o que me revela
um mundo

0 mundo

Séo vérias as autoras que se referem a escrita como epifania, como revelacdo (Maria
Isabel Barreno, Virginia Woolf, entre outras). Além de ser um acto de criacdo, de criacdo
de sentido, de organizacdo e de escalas de sentido, a escrita, 0 exercicio de escrever,
revelou-me o aprisionamento do mundo e do sentido nas palavras, a plasticidade do
mundo e do sentido pelas palavras; e foi durante o longo e tantas vezes profundamente
doloroso momento da escrita, ao perceber as palavras como icebergs, que procurei as suas
raizes submersas, a sua histdria, a sua memoria homeopatica. De tal forma que em larga
medida essa passou a ser a historia que eu procurei contar: a historia das palavras, das
palavras de assédio, de assédio sexual, de assédio moral.

Como referiu o professor Osvaldo Silvestre (2022), numa apresentagdo de um livro
que era a publicagdo de uma tese de doutoramento, “todo o autor ¢ por defini¢do uma
alma delicada” (e assim sintetizo a minha opinido sobre a rela¢do e o dialogo que deve

existir entre orientandas e orientadoras). As autoras aqui sois vos.®

3 Refiro-me aqui as alunas que estavam a assistir a oficina “Abordagem auto-etnografica a investigacéo e
escrita em Estudos Feministas”.
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Por fim, partilho convosco, adaptando e expandindo, a forma perspicaz e, a meu
ver, tdo certeira como o professor Osvaldo descreveu, nessa mesma apresentacao, 0 modo
como uma obsessdo pode comandar e ordenar a nossa relagdo com o mundo. Dizia o
professor Osvaldo (dizia mais ou menos isto, porque de facto eu ajustei alguns dos
exemplos): quem fez uma tese sabe bem do que estou a falar: vé-se um filme no cinema,
e ele tem a ver com a tese; Ié-se um artigo no jornal, e ele tem a ver com a tese; ouve-se
uma musica na radio, e ela tem a ver com a tese; vé-se um jogo de futebol na TV, e ele
tem a ver com a tese; “come-se iscas de cebolada e elas tém a ver com a tese; e compra-
se uma t-shirt com a cara da Nicki Minaj porque ela tem a ver com a tese” (Silvestre,
2022). E certo que em qualquer um destes casos poderia realmente ter a ver com a tese,
pelo menos com a minha podia. Ainda assim, a ideia da obsessao, que é radicalmente
individual mas também genericamente universal, continua a parecer-me consoladora; e

produtiva — é tantas vezes condi¢do para a sistematicidade.
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